
Médiation 
Animale

Ce n’est pas une simple
animation avec un chien
mais un véritable outil

d’accompagnement vers
un mieux-être.

Enfants
Adolescents 

 Adultes 
Familles

Pour quoi ?

Pour qui ?

Personne rencontrant des difficultés
 émotionnelles & relationnelles 

Gérer les émotions

Travailler la confiance en soi

Accompagner au deuil

Comprendre le consentement

Communiquer avec sérénité

Reprendre contact avec 
ses ressentis

. . .

Accompagnements

phobies, harcèlements
scolaires
troubles (TDA-H, DYS. . .)
gestion du stress
prise de parole en public
gestion des émotions :
frustrations, peur, colère, . . .
accompagnement au deuil

fragilités émotionnelles
accompagnement au deuil
troubles anxieux, difficultés
relationnelles 
manque de confiance en soi
ayant subi des violences 
épuisement ou stress

. . .

En groupe ou en individuel

Adultes / Familles

Enfants et adolescents 



Nous travaillons ensemble autour
d’objectifs de séance.

Ajna 
Chien médiateur 

Spécialement éduqué

Muriel
Praticienne en relation d’aide par

 la médiation animale
 & 

Formatrice en communication interpersonnelle

Accompagnement
actif & participatif

Activités crées et
adaptées aux besoins

des personnesApproche humaine :
écoute,

confidentialité...

Pratique d’outils issus de la
Communication Non Violente,

des neurosciences et de
médiation animale

Formée à la CNV, Analyse
transactionnelle, Médiation
animale, Ludopédagogie...

PECCRAM
 (Programme d'Education à la

Connaissance du Chien et Risque
d'Accident par Morsure)

Muriel COCOGNE
m.cocogne@animaia-animation.com

06.64.29.03.17
www.animaia-animation.com

SIRET 99034161200010

Suivez notre page facebook et instagram

Tarifs

Programme individuel

1 heure : 60 € TTC / séance
 (50 € TTC / séance à partir de 5 séances)

1 heure = 75 € TTC / séance
 (65 € TTC / séance à partir de 6 séances)

Programme groupe / famille
(jusqu’à 5 personnes) 

http://www.animaia-animation.com/
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